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Bulletin d'Inscription Journée "Bien-Etre"
Samedi 11 octobre 2014 (10h /17 h)

NOM PRENOM
Adresse
Mail Tél :

Pour les ateliers, prévoir un tapis de gym, une tenue souple et une serviette de toilette

A retourner avant le 8 octobre par mail a yogartdevivre@laposte.net et/ou
a adresser au 33 rue du Maréchal Foch 79800 LA MOTHE SAINT-HERAY
avec le réglement de 20 € (cheéque a I'ordre de Yog'Art de Vivre)



